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BABBONLINE
“Riflessioni dal quotidiano di un neo
babbo” & il sottotitolo scelto da Daniele
per il suo babbonline.blogspot.it.
Un blog con tanti post tra il serio e
l'ironico sulla vita quotidiana di un papa.
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VITA DA PAPA
«Al lavoro ero circondato da “papa
perfetti” @ mi sentivo un pesce fuor

d'acqua. Poi pian piano, mi si & aperto un
mondo...». Ora Federico se la cava

proprio bene e su vitadapapa.it condivide
con brio pensieri ed esperienze.

Diario di un papa dopo il congedo
parentale
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UN PAPA IN CONGEDO PARENTALE
Stefano vive in Svezia e, quando sono
nate le bimbe, ha iniziato a raccontare ad
amici e parenti in ltalia le loro aventure di
famiglia su congedoparentale.blogspot.
it, ricette italo-scandinave comprese.
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STRATOBABBO

Chitarrista per hobby e padre di 3
figli (in 15 mesi) Gaetano ha aperto
stratobabbo.blogspot.it per gioco,

«Per esorcizzare le fatiche di una
genitorialita piuttosto impegnativas.

Il suo blog & spassoso, anche quando
parla di cibo, cucina e pappe.

n Venite a trovarci su facebook.com/saleepepemagazine e segnalateci il vostro blog

MAMMEBLOGGER

STORIE DI PAPPE E MERENDE SUL WEB
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FICO SECCO & UVA PASSA
Mamma equilibrista fra 2 bimbe,
casa e lavoro. Sara & anche food
addicted e con il marito fotografo
ha creato ficoeuva.com, un blog
divertente & ricco di ghiotte ricette.
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di Barbara Roncarolo

IN CUCINA DI PAOLA
«Mi piace preparare per le mie figlie
& mio marito cose il pill possibile
genuine e vorrei condividerle con voi»
lo dice Paola, presentandosi
sul suo incucinadipaola.blogspot.it.
Ci tiene a sottolineare che non
& una cuoca professionista, ma ama
sperimentare e le sue ricette sono
perfette anche per chi & alle prime armi.
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TEMPO DI COTTURA
Prima ancora che foodblogger Natalia & insegnante di cucina e mamma: 'approdo
online & avvenuto con larrivo della quarta figlia. Il suo blog tempodicottura.it
offre tanti spunti e, nel tempo, si & arricchito dei contributi di alcuni ospiti fissi.
Nel frattempo lei ha anche scritto libri & iniziato a collaborare con la tv.
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CON ALICE E SOFIA
Alessandra ha dedicato incucinacon
alicesofia.com alle sue 2 bambine.
Perché trovino, in futuro, le ricette della
mamma con tutta la storia e i particolari
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DOLCI GUSTI

«La mia cucina & un laboratorio
e sono completamente felice quando

ho l'approvazione dei 2 critici pit
esigenti: i miei figli». Monica con loro

spesso prova i dolci e le ricette
pil divertenti, di cui troviamo traccia

nel suo bel dolcigusti.com.
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IN CUCINA CON MARIA
Quando era piccola guardava la
mamma ai fomelli con gli occhi pieni
di magia. Oggi nei panni della mamma
si trova lei, Maria, e i suoi bambini la
osservano e ['aiutano a preparare torte
& manicaretti. Incucinaconmaria.com
&, come dice la blogger, «il diario di
bordo dove condividere ricette, appunti,
idee, esperimenti e pensieri sparsi».
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