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“Messa a Clette del maostnl.”

lo ancora non ho capito bene cosa vuol dire
“essere papa”. So solo che da quando &
nato il gnappo, due anni fa, dormo di meno,
ma mi diverto molto di piv. Con il sonno
siamo ancora in alto mare, le abbiamo
provate tutte, ma i suoi risvegli notturni sono
sempre tanti. Con la “vita di coppia” va
meglio rispetto al post gravidanza, perd non
siamo ovviamente tornati ai bei vecchi tempi
di quando eravamo senza prole!

Per il divertimento... beh, credo di non
essere mai stato cosi felice in vita mia.
La gioia che mi da& quel barattolo con le
guanciotte paffute & indescrivibile. Sul mio
blog www.vitadapapa.it racconto  tutto
questo e altro. E uno “sfogatoio”.

'ho inaugurato prima che il gnappo nascesse
nel settembre 2011. All'inizio un po’ per
protesta, perché non mi sentivo ancora
pronto a diventare papd. Ma il mettere nero
su bianco i pensieri mi ha aiutato non poco
nell’accettare questa nuova situazione. E poi
nella vita reale non mi piace monopolizzare
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i discorsi solo su figli & Co. (come fanno
alcuni papd e mamme di mia conoscenza),
cosi mi sfogo nel blog, grazie anche a tutte
quelle splendide persone che lasciano il loro
commento ai miei post e che ormai sono
diventati amici e amiche con cui scambiarsi
consigli e confidenze. Ora, passato lo shock
iniziale da “test di gravidanza positivo”,
scrivo perché mi diverto e perché ormai il blog
¢ diventato uno spazio personalissimo dove
mi rifugio volentieri. Anche il cazzeggio fa
parte della vita.

WWW.VITADAPAPA.IT
WWW.FACEBOOK.COM/VITADAPAPA
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